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Poniedziałek
płatki kukurydziane z mlekiem
-kanapka: chleb żytni, masło
wędlina (zawiera błonnik pszenny i białko sojowe)
owoc
herbata owocowa
Wtorek
-kanapka: chleb pszenno żytni, masło
szynka z indyka (zawiera błonnik pszenny i białko sojowe)
mix warzyw
owoc
kawa zbożowa Inka (jęczmień i żyto) z mlekiem
herbata czarna z cytryną
Środa
-kanapka: chleb żytni, masło
pasta z zielonego groszku
pomidor 
owoc
kakao z mlekiem
herbata czarna z cytryną

Czwartek
-kanapka: chleb pszenno żytni, masło
polędwica sopocka (zawiera błonnik pszenny i białko sojowe)
mix warzyw
owoc
kawa zbożowa Inka (jęczmień i żyto) z mlekiem
herbata czarna z cytryną

Piątek
-kanapka: chleb żytni, masło
tuńczyk w sosie własnym 
mix warzyw
owoc
kakao z mlekiem
herbata czarna z cytryną


Produkty żywieniowe zawierające alergeny są w menu zaznaczone tłustym drukiem
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